
Matriz Curricular 

CURSO: NUTRIÇÃO 

ANO/SEMESTRE: 20251 GRADE: 20251 

CÓD. CURSO: NUTRI 

TOTAL DE CARGA HORÁRIA: 3260 

NOME ETAPA NOME C.H. CÓD. CÓD. 

DISCIPLINA DA GRADE PRÉ-REQUISITOS 

CRÉDITO 

 1   
 2 ANATOMIA HUMANA  4  80  

 1   
 3 INTRODUÇÃO À ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO  2  40  

 1   
 4 PARASITOLOGIA E SANEAMENTO                                     (Total 400h)  2  40  

 1   
 5 PSICOLOGIA NA SAÚDE (Ead Sincrona)  2  40  

 1   
 6 ANTROPOLOGIA E ALIMENTAÇÃO  2  40  

 1   
 7 BIOLOGIA CELULAR E GENÉTICA  4  80  

 1   
 8 LEITURA E ESCRITA DE TEXTOS CIENTIFICOS (Ead Assincrona)  2  40  

 1   
 9 PROJETOS EM NUTRIÇÃO I  2  40  

 2   
 10 BIOQUIMICA  3  60  

 2   
 11 MICROBIOLOGIA GERAL E DOS ALIMENTOS                          (Total 400h)  3  60  

 2   
 12 IMUNOLOGIA (Ead Assincrona)  2  40  

 2   
 13 HISTOLOGIA (Ead Sincrona)  2  40  

 2   
 14 POLÍTICAS PÚBLICAS EM SAÚDE E EM ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO (Ead Sincrona)  3  60  

 2   
 15 EPIDEMIOLOGIA E BIOESTATÍSTICA (Ead Sincrona)  3  60  

 2   
 16 PLANEJAMENTO DA VIDA PROFISSIONAL E VIVÊNCIAS  2  40  

 2   
 17 PROJETOS EM NUTRIÇÃO II  2  40  
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Matriz Curricular 

CURSO: NUTRIÇÃO 

ANO/SEMESTRE: 20251 GRADE: 20251 

CÓD. CURSO: NUTRI 

TOTAL DE CARGA HORÁRIA: 3260 

NOME ETAPA NOME C.H. CÓD. CÓD. 

DISCIPLINA DA GRADE PRÉ-REQUISITOS 

CRÉDITO 

 3   
 18 BOAS PRÁTICAS E HIGIENE DOS ALIMENTOS               (Total 400h)  4 PARASITOLOGIA E SANEAMENTO  3  60  

 11 MICROBIOLOGIA GERAL E DOS ALIMENTOS 
 12 IMUNOLOGIA  

 3   
 19 METODOLOGIA E RACIOCÍNIO CIENTIFICO (Ead Assincrona)  8 LEITURA E ESCRITA DE TEXTOS CIENTIFICOS  2  40  

 3   
 20 SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL  14 POLÍTICAS PÚBLICAS EM SAÚDE E EM ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO  3  60  

 3   
 21 BROMATOLOGIA E COMPOSIÇÃO DOS ALIMENTOS (Ead Sincrona)  10 BIOQUIMICA  3  60  

 3   
 22 FISIOLOGIA  2 ANATOMIA HUMANA  4  80  

 10 BIOQUIMICA 
 12 IMUNOLOGIA 

 3   
 23 NUTRIÇÃO HUMANA (Ead Sincrona)  10 BIOQUIMICA  3  60  

 3   
 24 PROJETOS EM NUTRIÇÃO III                                        2  40  

 4   
 25 AVALIAÇÃO NUTRICIONAL  3  60  

 4   
 26 GESTÃO DE UNIDADES DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO - GUAN I (Ead Sincrona e Presencia Prática)  18 BOAS PRÁTICAS E HIGIENE DOS ALIMENTOS  3  60  

 4   
 27 TÉCNICA DIETÉTICA I  18 BOAS PRÁTICAS E HIGIENE DOS ALIMENTOS  3  60  

 4   
 28 TECNOLOGIA DOS ALIMENTOS (Ead Sincrona)  3  60  

 4   
 29 EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL                        (Total 400h) 

 
 3  60  

 4   
 30 FISIOPATOLOGIA DA NUTRIÇÃO (Ead Assincrona)  22 FISIOLOGIA  3  60  

 4   
 31 PROJETOS EM NUTRIÇÃO IV  2  40  
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Matriz Curricular 

CURSO: NUTRIÇÃO 

ANO/SEMESTRE: 20251 GRADE: 20251 

CÓD. CURSO: NUTRI 

TOTAL DE CARGA HORÁRIA: 3260 

NOME ETAPA NOME C.H. CÓD. CÓD. 

DISCIPLINA DA GRADE PRÉ-REQUISITOS 

CRÉDITO 

 5   
 32 GESTÃO DE UNIDADES DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO - GUAN II (Ead Sincrona e Presencial Prática)  18 BOAS PRÁTICAS E HIGIENE DOS ALIMENTOS  3  60  

 26 GESTÃO DE UNIDADES DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO - GUAN I 
 5   

 33 TÉCNICA DIETÉTICA II                                        (Total 360h)  18 BOAS PRÁTICAS E HIGIENE DOS ALIMENTOS  3  60  
 27 TÉCNICA DIETÉTICA I 

 5   
 34 NUTRIÇÃO E CÁLCULO DE DIETAS NOS CICLOS DA VIDA I  23 NUTRIÇÃO HUMANA  3  60  

 5   
 35 DIETOTERAPIA I (Ead Sincrona)  22 FISIOLOGIA  3  60  

 30 FISIOPATOLOGIA DA NUTRIÇÃO 
 5   

 36 DISCIPLINA OPTATIVA I  (Ead Assincrona)  2  40  
 5   

 37 SISTEMAS ALIMENTARES  (Ead Sincrona - teórico e presencial)  2  40  
 5   

 38 PROJETOS EM NUTRIÇÃO V  2  40  

 6   
 39 NUTRIÇÃO E CÁLCULO DE DIETAS NOS CICLOS DA VIDA II  23 NUTRIÇÃO HUMANA  3  60  

 6   
 40 FARMACOLOGIA (Ead Assincrona)  10 BIOQUIMICA  3  60  

 27 TÉCNICA DIETÉTICA I 
 6   

 41 TERAPIA NUTRICIONAL (Ead Sincrona)  10 BIOQUIMICA  3  60  
 22 FISIOLOGIA 
 25 AVALIAÇÃO NUTRICIONAL 

 6   
 42 DIETOTERAPIA II (Ead Sincrona)                           (Total 400h)  22 FISIOLOGIA  3  60  

 30 FISIOPATOLOGIA DA NUTRIÇÃO 
 35 DIETOTERAPIA I 

 6   
 43 NUTRIÇÃO APLICADA AO EXERCICIO FÍSICO  22 FISIOLOGIA  3  60  

 25 AVALIAÇÃO NUTRICIONAL   
 6   

 44 ÉTICA E BIOÉTICA NA NUTRIÇÃO (Ead Sincrona)  3  60  
 6   

 45 PROJETOS EM NUTRIÇÃO VI  2  40  
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Matriz Curricular 

CURSO: NUTRIÇÃO 

ANO/SEMESTRE: 20251 GRADE: 20251 

CÓD. CURSO: NUTRI 

TOTAL DE CARGA HORÁRIA: 3260 

NOME ETAPA NOME C.H. CÓD. CÓD. 

DISCIPLINA DA GRADE PRÉ-REQUISITOS 

CRÉDITO 

 7   
 46 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO (ALIMENTAÇÃO COLETIVA)  18 BOAS PRÁTICAS E HIGIENE DOS ALIMENTOS  11  220  

 26 GESTÃO DE UNIDADES DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO - GUAN I   
 27 TÉCNICA DIETÉTICA I  
 32 GESTÃO DE UNIDADES DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO - GUAN II   
 33 TÉCNICA DIETÉTICA II   
 35 DIETOTERAPIA I   
 37 SISTEMAS ALIMENTARES    
 42 DIETOTERAPIA II    
 44 ÉTICA E BIOÉTICA NA NUTRIÇÃO    

 7   
 47 PROJETOS EM NUTRIÇÃO VII                        (Total 380h)  4  80  

 7   
 48 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I (Ead Sincrona)  8 LEITURA E ESCRITA DE TEXTOS CIENTIFICOS  2  40  

 19 METODOLOGIA E RACIOCÍNIO CIENTIFICO      
 7   

 49 DISCIPLINA OPTATIVA II (Ead Assincrona)  2  40  
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Matriz Curricular 

CURSO: NUTRIÇÃO 

ANO/SEMESTRE: 20251 GRADE: 20251 

CÓD. CURSO: NUTRI 

TOTAL DE CARGA HORÁRIA: 3260 

NOME ETAPA NOME C.H. CÓD. CÓD. 

DISCIPLINA DA GRADE PRÉ-REQUISITOS 

CRÉDITO 

 8   
 50 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO (NUTRIÇÃO CLÍNICA)  22 FISIOLOGIA  11  220  

 25 AVALIAÇÃO NUTRICIONAL  11  220  
 29 EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL  11  220  
 30 FISIOPATOLOGIA DA NUTRIÇÃO  11  220  
 35 DIETOTERAPIA I  11  220  
 41 TERAPIA NUTRICIONAL  11  220  
 42 DIETOTERAPIA II  11  220  
 44 ÉTICA E BIOÉTICA NA NUTRIÇÃO  11  220  

 8   
 51 ESTÁGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO (SAÚDE COLETIVA)           (Total 480h)  14 POLÍTICAS PÚBLICAS EM SAÚDE E EM ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO  11  220  

 20 SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL  11  220  
 29 EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL  11  220  
 35 DIETOTERAPIA I  11  220  
 37 SISTEMAS ALIMENTARES  11  220  
 42 DIETOTERAPIA II  11  220  
 44 ÉTICA E BIOÉTICA NA NUTRIÇÃO  11  220  

 8   
 52 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO II (Ead Sincrona)  8 LEITURA E ESCRITA DE TEXTOS CIENTIFICOS  2  40  

 19 METODOLOGIA E RACIOCÍNIO CIENTIFICO  2  40  

OPT  53 LIBRAS  2  40  
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Legenda: 

Assíncrona: é o termo usado para se referir às aulas gravadas pelo professor. 
Síncrona: é como também pode ser chamada as aulas ao vivo pelo meet. 
Híbrido: Ensino em sala de aula fisica e online (50% presencial e 50% sincrona). 
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Nutrição (3.260h total) 
 

 
Fase CH Crédito 

Matriz 20251(Nova) 
  

1ª 400 20 

Eixo Crédito Hora -aula 
Horas 

  
2ª 400 20 

* Estágio  33 660 
550 

  
3ª 400 20 

* Disciplinas Teórico-Práticas 57 2.054 
1.711 

  
4ª 400 20 

* Disciplinas optativas (Obrigatórias) 2 40 
33 

  
5ª 360 18 

* TCC 4 80 
66 

  

6ª 400 20 

* Atividades complementares 2 40 
33 

  

7ª 380 19 

* Extensão Curricularizada 16 
326 (Projetos I, II, III, IV, V, VI, VII + 6H 

da disciplina Tecnica dietética II) 

271 

  

8ª 480 24 

    
 

 

Total Disciplinas 3.220 161 

Total obrigatória para 
integralização 

163 3.260 
2.664 

 
 

Total Atividades 

complementares 40 2 (sem pagamento) 

   
 

 
 Total do Curso 3.260 163 
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