


Sobre o curso

Vivemos tempos desafiadores, onde as complexidades da 
sociedade moderna se manifestam de formas profundas e 
multifacetadas. Do estresse crônico à ansiedade, da solidão 
à desconexão social, as demandas psicológicas de nossa era 
se transformam em traumas, dores emocionais e depressão. 
No rescaldo da pandemia da Covid-19, esses desafios se 
intensificaram, exigindo uma abordagem inovadora e 
abrangente para o bem-estar mental e emocional.

É aqui que entra a Pós-Graduação em Terapia Social.
Este curso é mais do que uma formação; é uma jornada 
transformadora que vai além das práticas terapêuticas 
tradicionais. Aprofunde-se em uma abordagem inovadora 
que integra os mais avançados conceitos da Antropologia, 
Sociologia, Psicologia e Medicina, oferecendo uma visão 
holística e moderna da saúde mental.

A proposta pedagógica do curso é arrojada e atual,
incorporando os mais recentes avanços em saúde mental
e neurociências. Você explorará abordagens terapêuticas 
alternativas e populares, aprendendo a utilizar os recursos 
da rede pública de promoção da saúde mental de maneira 
eficaz e inclusiva.

Carga Horária: 360 h/a

Horário: Sexta-feira: 19h às 23h
                 Sábado: 8h às 14h30

Duração do curso: 18 meses

TCC: Opcional

TERAPIA SOCIAL
PRECEPTORIA MÉDICO PSICOLÓGICA

AULAS QUINZENAIS



Integra Antropologia, 
Sociologia, Psicologia e 
Medicina na saúde mental

Desenvolve habilidades 
para atuar com indivíduos, 
famílias e comunidades

Explora novas 
abordagens em saúde 
mental e neurociências

Utiliza recursos da rede 
pública para um 
atendimento mais acessível

Forma especialistas para 
enfrentar desafios e 
impactar a sociedade

Diferenciais



Público-alvo
O curso em Terapia Social do UNICESUSC é 
voltado para profissionais e estudantes que 
desejam aprofundar seus conhecimentos e 
atuar de forma transformadora no campo da 
saúde mental. O curso é ideal para graduados 
que atuam ou atuaram na rede pública de saúde 
e buscam expandir sua compreensão sobre 
abordagens terapêuticas contemporâneas, além 
de profissionais motivados a adquirir novos 
conhecimentos para aprimorar o cuidado e a 
integração de pessoas com doenças mentais.

Com uma abordagem interdisciplinar e focada 
na prática, a formação proporciona uma visão 
ampliada sobre a saúde mental comunitária, 
capacitando os participantes para aplicar 
estratégias inovadoras e eficazes no cuidado
e acolhimento de indivíduos e grupos.

Coordenação
Médico Psiquiatra e psicoterapeuta formado pela 
Universidade de Londrina com especialidade em 
Etnopsiquiatria na Universidade de Nice, França. 
Foi um dos fundadores da ASSOCIAÇÃO 
BRASILEIRA DE PSIQUIATRIA CULTURAL e seu 
atual presidente. Membro ativo do Departamento 
de Psiquiatria Transcultural da Associação Mundial 
de Psiquiatria e fundador da Associação Mundial 
de Psiquiatria Cultural. Formado em Psicodrama 
pela LOCUS /FEBRAP (Federação Brasileira de 
Psicodrama). Palestrante e incentivador do 
desenvolvimento da Psiquiatria Social e Cultural 
através de cursos e conferências nos principais 
eventos de psiquiatria. Psicodramatista Didata.

Esp. Marcos
de Noronha



Matriz Curricular

Disciplinas Obrigatórias Carga Horária

Terapia Social 20h/a

Integrando Psicofarmacologia e Psicoterapia

Etnopsiquiatria e Psiquiatria Cultural
Teoria do Desenvolvimento Humano - Psicodrama

25h/a

Reforma Psiquiátrica e Política Nacional de Saúde Mental 
Coesão Grupal e Junção de Técnicas 

20h/a
20h/a

20h/a
25h/a

Abordagem Sistêmica Comunitária e Contexto Indígena
O Cérebro e as Emoções, Analogia entre Rituais e Psicoterapias

Jogos Psicodramáticos e Teatro Espontâneo
Patologias da Modernidade e da Pós-modernidade

20h/a
20h/a

25h/a
20h/a

Rumo a Uma Psiquiatria Social Clínica

20h/a

20h/a

Parapsicologia e os Recursos para Analisar o Transcendental 
Trauma e Evento em Crianças, Jovens e Famílias

Supervisão de Manejo 
20h/a
20h/a

65h/a

Disciplina Optativa

Metodologia de Pesquisa 10h/a

Total de disciplinas obrigatórias 360h/a

Intervenção Psicossocial em Contextos
Comunitários e Institucionais
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