Defensoria Publica

SANTA CATARINA

o~
UNICESUSC




APRESENTACAO

E com grande satisfacdo que o Projeto de Extensdo Inovacrim
(semestre 2025.2) do UNICESUSC, o Centro de Estudos, de
Capacitacao e de Aperfeicoamento (CECADEP) e o Nucleo
Especializado de Politica Criminal e Execucao Penal (NUPEP),
os dois ultimos da Defensoria Publica de Santa Catarina,
apresentam esta cartilha.

A execucao da pena € um momento complexo e repleto de
desafios, no qual o conhecimento sobre direitos e deveres é
fundamental. Muitas vezes, a falta de informacao acessivel cria
barreiras que dificultam o cumprimento digno da sancao.

Cientes dessa realidade, unimos esforcos para desenvolver este
material, fruto de um compromisso conjunto das instituicoes
com a promogao do acesso a justica e da dignidade da
pessoa humana. Temos o propdsito de levar informacao e
fortalecer a cidadania dentro do sistema prisional catarinense.

Ele € baseado na Constituicao Federal, no Codigo Penal, na
Lei de Execucao Penal e na realidade da atuacao da
Defensoria Publica.

A informacao clara e acessivel é o primeiro passo para garantir
que a execucao da pena cumpra sua funcao legal, afastando-se
de qualqgquer forma de tratamento desproporcional, desumana

ou degradante.




JA OUVIU FALAR NA LEP?

A Lei de Execucgao Penal, conhecida como LEP, diz como as
penas devem ser cumpridas no Brasil. Assim como prevé a
forma pela qual o Estado deve punir, defende a importancia da
ressocializacao fora do carcere.

Ela estabelece as condi¢cdes para que a pessoa condenada
cumpra a sancao com dignidade, regras e disciplina.

A Lei faz um equilibrio entre direitos e deveres. De um lado,
garante direitos essenciais como saude, alimentacao, trabalho,
estudo, visitas, assisténcia juridica etc. De outro, impode deveres
como bom comportamento, obediéncia aos servidores e
servidoras, higiene e execucao de tarefas.

DIREITOS + DEVERES

ORGAOS DA
EXECUCAO PENAL

Defensoria Publica

Juizo da Execucao

Ministério Publico

Conselho Penitenciario

Conselho da Comunidade

Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria
Departamentos Penitenciarios

Patronato




DIREITOS NA PRISAO

VOCE PERDEU A LIBERDADE, A DIGNIDADE NAO!

A lei é muito clara: estar preso/a ndo significa que a pessoa
perdeu os seus outros direitos ou deixou de merecer respeito.

Conhecer esses direitos é o primeiro passo para garantir que
eles sejam respeitados.

DIREITO A VIDA TRATAMENTO

E A SEGURANCA JUSTO

Nenhuma pessoa pode ser Toda pessoa, independente
torturada, agredida, do crime que cometeu, tem
humilhada, ameacada ou valor e deve ser tratada com
tratada de forma cruel. O humanidade. Isso significa,
Estado deve garantir a por exemplo, que o Estado
integridade fisica e moral deve fornecer alimentacao
das pessoas presas, contra adequada, agua potavel, um
qualquer violéncia, seja por lugar limpo para dormir e
parte de agentes ou de acesso a cuidados médicos.

outros/as detentos/as.

E por isso que as celas devem ser limpas, organizadas,

ventiladas, iluminadas, com banheiro e acesso a agua potavel, e
também com espaco suficiente para dormir.




ASSISTENCIA JURIDICA

Qualguer pessoa pode contar com apoio de um/a Defensor/a
Publico/a ou um/a advogado/a para garantir os seus direitos.

Independentemente da sua situacao financeira, ninguém pode
ficar sem uma orientacao legal adequada. Isso envolve:

o A defesa em todas as fases do processo penal, desde a
investigacao até o julgamento.

e O pedido de beneficios e medidas legais, como progressdo

de regime, livramento condicional, revisao de pena etc.
e A participacdo em audiéncias.
* A apresentacao de recursos contra decisdes, se hecessario.

e O direito de ser informado/a sobre o andamento do seu
processo e de sua pena.




ASSISTENCIA RELIGIOSA

Toda pessoa presa tem direito a praticar a sua fé, seja ela qual
for. Isso significa, por exemplo:

e Participar de cultos e cerimonias dentro do presidio.
e Ter acesso a livros sagrados (Biblia, Alcorao, Tora etc.).
e Receber a visita de lideres religiosos da sua comunidade.

e Usar simbolos e objetos necessarios a pratica religiosa.

Mas atencao: ninguém pode ser obrigado/a a ter uma religido,
a ira um culto ou a participar de qualguer evento religioso. O
direito a liberdade religiosa também envolve escolher nao
seguir nenhuma!




ACESSO A SAUDE

Pessoas privadas de liberdade tém direito a saude e

devem receber atendimento apropriado e de qualidade,

como qualquer outro cidadao ou cidada.

o Atendimento médico e odontoldgico regular.

e Vacinacao e acompanhamento de doencas.

« Encaminhamento para hospitais publicos em casos urgentes
ou quando a unidade nao disponibilizar atendimento.

e Acesso a medicamentos.

» Acdes de prevencgao € educacao em saude.

e Condicoes de higiene e saneamento adequadas.

e Alimentacao equilibrada.

e Apoio psicolégico e a salude mental. VOCE SABIA?

Nas prisdes, a taxa de

tuberculose é 30 vezes maior do

que a da populacao em liberdade. O

risco de morte por enfraquecimento extremo
com perda muscular é 1.350% maior

entre quem estd preso/a.

— Fonte: CNJ

ALIMENTACAO

O direito a uma alimentacao adequada e suficiente deve ser
parte da rotina de uma prisao. Devera ser saudavel, segura e
preparada de forma adequada.

A comida deve respeitar também os costumes de cada um/a!




TRABALHO

O trabalho dentro do sistema prisional € tanto um direito
guanto um dever (tendo vagas, o/a preso/a ndo pode nega-lo).

Ele deve ter funcao educativa e produtiva, ajudando a
desenvolver habilidades e a preparar para a vida apds a pena. O
trabalho deve respeitar a capacidade e as condig¢des de cada
pessoa.

TRABALHO INTERNO

Dentro da unidade prisional, como servicos de limpeza,
cozinha, lavanderia, manutencao ou oficinas.

TRABALHO EXTERNO

Acontece fora da unidade, por parcerias com empresas ou
orgaos publicos. Deve ter autorizagcao da Justica e
consentimento do/a preso/a. Se cometer falta grave ou novo
crime, perde o direito.

Requisitos para ser concedido:

e Ter bom comportamento carcerario, disciplina e
responsabilidade.

e No regime fechado, ter cumprido 1/6 da pena.

e No regime semiaberto, nao é necessario ter cumprido
uma parte da pena.




CARACTERISTICAS GERAIS

Nao esta sujeito a Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT).

Da direito a remuneragao, que nao pode ser menor do que
3/4 do valor do saldrio minimo.

O valor recebido pode: ajudar a familia; pagar indenizacées
causadas pelo crime; cuidar de pequenas despesas pessoais;
e ser guardado uma parte para quando o/a apenado/a sair.

Sdo garantidos os beneficios da Previdéncia Social.

Jornada: minimo de 6h e maximo de 8h por dia,
com descanso aos domingos e feriados.

REMICAO

Além do trabalho ajudar na ocupacao, nas habilidades e na
salde mental do/a preso/a, ele também contribui para a

reducao da pena.

A cada 3 dias trabalhados, pode ser diminuido 1 dia de pena
pelo Juizo da Execucao Penal.
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3 DIAS DE -1 DIA DE
TRABALHO PENA




EDUCACAO

A educacao é um direito garantido e deve ser oferecida a todos
e todas, inclusive as pessoas privadas de liberdade.

Os estabelecimentos prisionais devem oferecer:

e Ensino fundamental e médio, regular ou supletivo (para

jovens e adultos);

e Cursos profissionalizantes e de educacao a distancia, que
ajudam o/a preso/a a se preparar para voltar ao convivio social

e ao mercado de trabalho.

REMICAO
A cada 12h de estudo, que devem ser divididas em, no minimo,

3 dias, o/a preso/a tem direito a reduzir 1 dia de sua pena. Isso
deve ser homologado pelo Juizo da Execucao Penal.
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12 HORAS -1DIA DE
DE ESTUDO PENA

Essas horas podem ser cumpridas por
cursos, oficinas, leituras ou programas
de qualificacao profissional.

*Se tiver jornada de 12h de estudo em um
unico dia, ndo tera direito isolado a 1 dia de
remicao.
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VISITAS

Receber visitas é muito importante para quem cumpre pena. E

uma forma de manter os vinculos sociais e de se comunicar
com parte da realidade fora do carcere.

SOCIAL PRESENCIAL SOCIAL VIRTUAL
Dentro da unidade Online, pelo celular ou
prisional de forma fisica. computador, até 20 min.

CONIJUGAL (iINTIMA)
Para cOnjuge ou companheiro/a com vinculo comprovado,

com duracdo de até 2 horas, apds 60 dias da entrada do/a
preso/a na unidade.

CARTEIRA DE VISITAQAO

E obrigatério ter carteira para visitar a unidade. Se vélida, ela é
aceita em todos os estabelecimentos prisionais de SC.

A pessoa interessada em visitar deve escolher a unidade,
preencher o formulario que irdo pedir e juntar os documentos
solicitados (todos deverdo estar num unico arquivo em pdf).
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REGRAS PARA AS VISITAS

Para realizar as visitas e entrar numa unidade prisional,
€ preciso seguir algumas regras administrativas, que
variam de acordo com o Estado.

Para saber quais sao 0s
documentos para as carteirinhas,
as exigéncias das roupas e outras
proibicoées de Santa Catarina, va no
site do Departamento de Policia
Penal (cligue agui) ou aponte a
camera para o QR code ao lado:

CARTAS

Pessoas privadas de liberdade em Santa Catarina
podem enviar até 2 cartas e receber até 2 por més,
com autorizacao da Administracao Prisional.

As regras para o0 envio e o recebimento podem ser

acessadas no mesmo Qr code.



https://sites.google.com/view/agendamentovisita/agendar-visita?authuser=0

PROGRESSAO DE REGIME

Quando a pessoa presa passa de um regime de cumprimento
de pena mais pesado para um mais leve. Isso € importante para
gue, aos poucos, va se acostumando com a vida em liberdade.

/7 N ey
FECHADO SEMIABERTO ABERTO
Para progredir, € preciso:
1) Ter bom comportamento carcerario (ex.. nao cometer falta

grave), confirmado pela Direcao da unidade prisional.

2) Cumprir uma parte minima da pena, gue varia conforme o
crime e se a pessoa € reincidente:

TIPO DE CRIME REINCIDENCIA TEMPO A CUMPRIR
Sem violéncia ou grave Primario/a 16%
ameaca Reincidente 20%
Com violéncia ou grave Primario/a 23%
R Reincidente 30%
Crime hediondo ou Primario 40%
equiparado Reincidente 60%
Crime hediondo ou Primario 50%
equiparado com morte Reincidente 70%
Femicididio Primario/a 55%

Comando de organizacg¢ao criminosa estruturada

- . . . 50%
para a pratica de crime hediondo ou equiparado °

Milicia privada 50%
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3) Receber resultado positivo do exame criminoldégico.

& Esse exame se tornou necessario apos a Lei n°14.843/24.
E feito por especialistas, como psicologos/as e psiquiatras,
que avaliam a personalidade do/a detento/a, o seu
historico e como tem se comportado no carcere. Mas
atencao: essa obrigatoriedade s existe para quem
cometeu crimes apés a publicacdo da Lei em 11/4/2024.

E COMO PEDIR A
PROGRESSAO DE REGIME?

O pedido deve ser feito para o Juizo da
Execucao, com ajuda da Defensoria Publica
ou de um/a advogado/a.

GRAVIDAS OU MAES E RESPONSAVEIS POR
CRIANCAS OU PESSOAS COM DEFICIENCIA

Tém direito a progressao especial se, conjuntamente:

1) nao cometeram crime com violéncia ou grave ameaca;

2) ndo praticaram o crime contra filho/a ou dependente;

3) cumpriram 1/8 da pena no regime anterior;

4) sao primarias e tém boa conduta carceraria comprovada;

5) ndo integram organiza¢ao criminosa.
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SAIDA TEMPORARIA

Conhecida como “saidinha”, permite que o/a preso/a em regime
semiaberto saia sozinho/a por uns dias e retorne a unidade.
Normalmente é usada para visitar a familia, estudar ou
participar de atividades sociais.

X LEI N° 14.843/2024

Com ela, as saidas para visita a familia e atividades sociais
acabaram. Agora, sao apenas para estudo - como cursos
profissionalizantes, ensino médio, superior ou outra formacao.
Precisa estar matriculado/a em curso regular reconhecido.

Mas atencdo: essa mudanca ndo se aplica a todos/as! Quem
cometeu o crime antes de 11/4/2024 tem direito as regras

antigas, inclusive a saida para visitar a familia.

E QUEM TEM DIREITO?

A pessoa que, a0 mesmo tempo:

1) estda cumprindo pena em regime semiaberto;

2) apresenta bom comportamento carcerario;

3) cumpriu 1/6 da pena, se primario/a, ou 1/4, se reincidente;

4) nao foi condenada por crime hediondo com morte;

5) for usa-la para estudo (s6 para crimes depois de 11/4/2024).
6) nao foi condenada por crime hediondo ou com violéncia ou

grave ameaca (sé para crimes depois de 11/4/2024).

Quem decide sobre as saidas € o Juizo da Execucao Penal, que
deve ouvir o Ministério Publico e a Administracao Prisional.
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PERMISSAO DE SAIDA

Beneficio a guem esta no regime fechado ou semiaberto para
gue possa sair da unidade por curto tempo, em caso de:

1) Falecimento ou doenca grave de conjuge, companheiro/a,
mae, pai ou irmao e irma;

2) Tratamento médico quando o estabelecimento penal ndo
estiver aparelhado de forma adequada para isso.

O pedido pode ser feito pela pessoa presa, familia, Defensor/a
Publico/a ou advogado/a para a Direcdo da unidade ou ao Juizo.

LIVRAMENTO CONDICIONAL

Uma forma de antecipar a liberdade antes do cumprimento
total da pena, através de condi¢cdes impostas pelo juiz/juiza.

Para ter acesso ao beneficio, a pessoa deve:

1) ser condenada a pena igual ou maior do que 2 anos;

2) cumprir 1/3 da pena, se primario/a em crime doloso e com bons
antecedentes;

3) cumprir 1/2, se reincidente em crime doloso;

4) cumprir 2/3, se condenacao por crime hediondo, tortura, trafico
de drogas, trafico de pessoas e terrorismo, e se nao for reincidente
nesses crimes;

5) ter bom comportamento carcerario;

6) ter bom desempenho no trabalho que recebeu e mostrar que
pode se sustentar pelo trabalho;

7) ter reparado o dano que causou, apenas se for possivel.



Existe um Decreto, feito pelo/a Presidente da Republica no
final do ano, que cria regras quanto ao indulto e a comutacao.

Eles ajudam a aliviar a superlotacao das prisdes, favorecendo
determinadas pessoas e contribuindo com o retorno a vida em
liberdade. A edicdo do Decreto fica a critério do/a Presidente.

INDULTO

Perdoa ou acaba com parte da pena de algumas pessoas,
segundo os critérios do ato presidencial. Muitas vezes o
conhecem como “indulto natalino”, por sair em dezembro.

COMUTACAO DE PENA

Quando a pessoa consegue reduzir o tempo que ainda tem
gue cumprir, mediante alguns requisitos do Decreto.

E COMO FUNCIONA NA PRATICA?

A Administracao Prisional pode analisar os casos e enviar uma
lista com os/as presos/as que se encaixam nas condicdes. Essas
informacdes vao para o Juizo da Execucao Penal, que vai decidir
se terao direito ao desconto ou ao perdao da pena.

Ainda assim, o/a proprio/a preso/a e a sua defesa podem pedir
para o caso ser analisado.
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TRANSFERENCIA
DE UNIDADE

E 0 processo de mover uma pessoa
presa para outro estabelecimento
prisional, por motivos de seguranga,
saude ou proximidade com familiares,
independentemente do tempo de pena
cumprido.

O pedido pode ser feito pelo/a preso/a,
Defensor/a Publico/a, advogado/a,
familiar ou Ministério Publico. Para isso,
deve explicar o motivo e, se possivel,
colocar documentos que comprovem a
necessidade (como laudos médicos,
certiddes ou cartas da familia).

A decisao cabe ao Juizo, que deve levar
em conta os interesses publico e
pessoal. Contudo, a efetiva mudanca
depende também da existéncia de
vaga nha unidade de destino.

Em casos urgentes, como risco a vida
ou necessidade médica imediata, a
juiza ou juiz pode determinar a
transferéncia com prioridade.
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DUEM SAI DA PRISAO

TEM DIREITOS?

Quem sai da prisdo, chamado/a de egresso/a, também tem
direito a um apoio para retornar a sociedade livre.

A pessoa egressa deve receber assisténcia para conseguir um
lugar para ficar, encontrar trabalho e obter documentos, se
necessario. E um suporte inicial para esse recomeco.

Procure o servico de assisténcia social da unidade ou do
Forum do Juizo da Execucao Penal.

NORMAS
INTERNACIONAIS

Existem regras que envolvem a Execucao Penal e protegem as
pessoas presas também no dmbito internacional, como:
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos

Pacto Internacional sobre Direitos Civis e Politicos

Convencdo contra a Tortura e Outros Tratamentos ou Penas
Cruéis, Desumanos ou Degradantes

Regras de Nelson Mandela e Regras de Bangkok
Pacto de San José da Costa Rica
Convencdo Interamericana para Prevenir e Punir a Tortura

Convencdo de Belem do Para
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